1. 集合地點以遊覽車上北二高較方便的地方即可，如台灣大學校門口
2. 路線：白沙屯和龍港

3. 集合時間：早上七點半，約下午五點前回台北

4. 自備中餐和飲用水

5. 苗栗白沙屯—台灣北部最佳野外化石教室

在通宵白沙屯北部約3公里遠的化石山，多年以來一直是地質考察的野外教室，因為有豐富的各種化石，如扇貝、牡蠣、象牙貝、小錐螺、小沙錢海膽、苔蘚蟲、有孔蟲，亦有螃蟹類的肢體、鯊魚牙齒和各種貝類，整座化石山約才數十公尺高，其中山腰處有一片沒長草的露頭，是多年來提供地質考察的最佳地點，如果好好保護、細心採集，此處提供一百年以上的地質考察尚不匱乏，在化石山北面約一公里處另有幾個考察的小山，是較少人前往的地方，但其中有一處小山卻因不肖商人盜挖砂石，只剩一半不到的化石層，從開挖的地層可以很明顯的看到化石層的走向和位置。

考察地點：通宵苗栗白沙屯化石山

主要地層：新生代第四紀更新世通宵層，距今約一、兩百萬年內

主要化石：扇貝、牡蠣、象牙貝、小錐螺、小沙錢海膽、苔蘚蟲、小珊瑚

6. 苗栗龍港—台灣最美麗的海膽化石

苗栗龍港位於後龍鎮烏眉溪與後龍溪之間的出海口，平時漲退潮的潮間帶距離可達1、2公里，而化石層就位於潮間帶間，這裡的化石種類豐富，除了有各種貝類化石之外，還有大型的五孔沙錢海膽和心型的拉文海膽，是這裡的化石中最吸引人注意的種類，同時潮間帶中的各種現生的生物也是野外觀察的目標，如海葵、招潮蟹、沙蟲、貝類等等。由於長年在海水之中，這裡的化石層也較鬆軟，雖然較好採集，但也容易破碎，所以要特別細心。

考察地點：龍港海岸

主要地層：新生代第四紀更新世通宵層，距今約一、兩百萬年內

主要化石：五孔星盾沙錢海膽、心型拉文海膽、扇貝、牡蠣、小珊瑚

6.化石採集之裝備和器材：

· 筆記本 、筆（鉛筆、簽字筆或馬克筆）

· 標籤貼紙、封口塑膠袋數十個、塑膠袋若干

· 捲式衛生紙或捲式餐巾紙、舊報紙

· 舊背包（耐用型）

· 放大鏡（10倍左右）

· 小刷子（油漆刷、牙刷或軟質的其它刷子）

· 鐵鎚（約2-4磅左右）、鑿子（尖或扁型）、一字螺絲起子

· 快乾（三秒膠—20cc（五金行有賣））

· 綿手套、

· 照相機與底片

· 服裝：耐穿耐磨耐髒衣料、帽子、雨鞋（禁穿拖鞋或高跟鞋）、雨具

·  水壺、消毒藥、止血帶、防蟲藥

